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ESTACAO NAUTICA DE OVAR

A Estacdo Ndautica de Ovar (ENO) é uma rede de oferta
turistica centrada em trés recursos naturais que o territorio
oferece: 0 Mar, a Ria de Aveiro e a Barrinha de Esmoriz.

MAR, RIA E BARRINHA DE ESMORIZ

Trata-se de uma proposta de valor, unica e diferenciada,
assente no trabalho em rede, que integra os recursos
nauticos, os agentes turisticos e toda a oferta
complementar de interesse turistico nas mais diversas
areas: animacao turistica, alojamento, restauracao, ensino,
cultura e outras atividades e servicos relevantes para
turistas e outros utilizadores.
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Barrinha de Esmoriz _ foto Pedro Lopes






ESTACAO NAUTICA
O TERRITORIO

OVAR é um territério abencoado pela natureza através de
cenarios talhados pelaria, pelo mar e pela floresta.

Com localizacdo geoestratégica, de exceléncia, este
territorio oferece planos de agua fascinantes e desafiantes,
nomeadamente na Ria de Aveiro e na Barrinha de Esmoriz.
As praias sao especiais e galardoadas com Bandeira Azul.
A area florestal é extensa e integra uma biodiversidade rica
e distinta, onde o Parque Ambiental do Bucaquinho é
referéncia de exceléncia. Ovar ¢ um destino privilegiado
para guem procura as belezas naturais, o prazer da
atividade fisica e desportiva ao ar livre, e as vivéncias que a
nautica oferece, de modo integrado e qualificado.

Sao 60km de ciclovias, 7,5km de passadicos e muitos mais
de percursos pedonais que permitem ir a descoberta de
pequenos ecossistemas, fauna e flora autoctones, e
paisagens deslumbrantes. Ha surf, vela, canoagem e
passeios de stand up paddle para praticar, competir ou



experimentar. Existem companhas de Arte Xavega para ver
e reviver a beleza e os embaracos deste tradicional e
artesanal modo de pescar.

O municipio de Ovar ¢, também, contemplado pelo brilho e
originalidade dos seus azulejos; pelo dinamismo das suas
comunidades, traduzido em festas populares,
demonstracdes etnograficas e manifestacoes religiosas
Unicas. A cultura assume-se como fator de diferenciacao e
competitividade deste territorio, onde os espacos
museoldgicos, os eventos e as gentes acolhem de forma
genuina e vivem de modo intenso.

As experiéncias gastrondémicas proporcionadas por pratos
criados no seio das comunidades piscatorias, a que se
soma o famoso Pao-de-Lé de Ovar, preenchem o
estdbmago e cativam aalma...
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ESTACAO NAUTICA
AS ATIVIDADES

O concelho de Ovar proporciona um conjunto de emocoes
e experiéncias unicas para partilhar com a familia e amigos.

No territério sao varios os parceiros disponiveis a explorar a
vertente desportiva e a proporcionar verdadeiros
momentos de lazer, bem-estar e diversao.

Percursos de bicicleta, surf, vela, canoagem, stand up
paddle, passeios de barco, surfskate, birdwatching, yoga
sao alguns dos exemplos das experiéncias a vivenciar!






PARCEIROS
ANIMACAO TURISTICA
ATIVIDADES NAUTICAS






BARRINHA SURF SCHOOL

SURF | STAND UP PADDLE | SKIMBOARD | SURF SHOP

Escola credenciada pela Federacao Portuguesa de Surf

CONTACTOS

Morada: Avenida Doutor Raimundo Rodrigues, 1529, 3885-624,
Praia de Esmoriz

Telefone: +351919 159 707 | +351917 126 347

E-mail: barrinhasurfschool@gmail.com
Site:barrinhasurfschool.wixsite.com






BECYLE, BIKE RENTALS ETOURS

TOURS DE BICICLETA (PORTO, AVEIRO, OVAR, RIA DE AVEIRO)
SHUTTLE DE BICICLETAS (PARA ALOJAMENTOS LOCAISE
HOTEIS) | GESTAO DE ALOJAMENTO LOCAL

TEAM BUILDING | ALUGUER DE BICICLETAS

CONTACTOS

Morada: Avenida Nossa Senhora da Nazaré, 3885-202, Cortegaca
Telefone: +351916 524 861/ +351918 540 795

E-mail: reservas@becycle.pt

Site: becycle.pt



CENARIO - Centro Nautico da Ria de Ovar

OFICINAS/ WORKSHOPS | CARPINTARIA NAVAL
ESPACO MUSEOLOGICO

CONTACTOS

Morada: Cais do Puxadouro, 3880-507, Valega
Telefone: +351965 635 233

E-mail: cenariovar@gmail.com

Site: cenariovar.blogspot.com









CLUBE DE CANOAGEM DE OVAR

AULAS DE INICIACAO A CANOAGEM | COMPETICAO REGIONAL E
NACIONAL | PASSEIOS DE KAYAK PARA GRUPOS PELOS
CANAIS DA RIA | APOIO A CAMPOS DE FERIAS

CONTACTOS

Morada: Rua Familia Colares Pinto (Porto de Recreio do Carregal),
3880-163, Ovar

Telefone: +351917 314 227

E-mail: ccovar@gmail.com



FURABEACH SURF SCHOOL

SURF | BODYBOARD | SURFSKATE | STREETSURF | STAND UP PADDLE
SURF SHOP | ALUGUER DE EQUIPAMENTO | CAMPO DE FERIAS
EVENTOS

Escola credenciada pela Federacao de Surf de Portugal e membro da
Associacao de Escolas de Surf de Portugal.

CONTACTOS

Morada: Avenida Infante Dom Henrique, s/n, 3880-373, Praia do Furadouro
Telefone: +351256 035 889 +351912 359 001

E-mail: furabeachsurfcenter@outlook.com
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MARIAS SURF SCHOOL & STORE

SURF | STAND UP PADDLE | LONGBOARD
ALUGUER DE EQUIPAMENTO (SURF | STAND UP PADDLE)

Escola de surf credenciada pela Federagdo Portuguesa de Surf.

CONTACTOS

Morada: Rua do Comércio, 9, 3880-372, Praia do Furadouro
Telefone: +351917 795 971

E-mail: mariassurfschool@gmail.com

Site: mariassurfschoolstore.com



NADO - Nautica Desportiva Ovarense

ESCOLA DE VELA | PARQUEAMENTO DE EMBARCACOES
APOIO A NAUTICA DE RECREIO

Escola de vela certificada.

CONTACTOS

Morada: Porto de Recreio do Carregal, 3880-163, Ovar
Telefone: +351256 591236 | +351926 745 590
E-mail: nadoovar@gmail.com

Site: nado.pt









REDANIMAL SURF & SUP SCHOOL

AULAS DE SURF | STAND UP PADDLE | SKATE

SURF SHOP | PASSEIOS DE SUP AO LUAR | ALUGUER DE
EQUIPAMENTO (SURF / STAND UP PADDLE) | ATIVIDADES
PARA ATL | ALUGUER DE QUINTINHA PARA EVENTOS E
FESTAS

Escola credenciada pela Federacao Portuguesa de Surf desde 2001(n2 13).

CONTACTOS

Morada: Rua Gongcalo Velho, 282 /¢, 3880-385, Praia do Furadouro
Telefone: +351914 818 284

E-mail: redanimalsurf@gmail.com

Site:redanimalsurf.com



SURF AT NIGHT - SURF SCHOOL
SURF | BODYBOARD | LONGBOARD

Escola credenciada pela Federacao Portuguesa de Surf.

CONTACTOS

Morada: Avenida Nossa Sra. da Nazaré 3885-204, Praia de Cortegaca
Telefone: +351967 816 402 | +351917 465 074
E-mail: surfschool@surfatnight.org









PARCEIROS
ALOJAMENTO






AMARE LODGE
ALOJAMENTO | TERAPIAS | SURF | YOGA

N¢ de camas: 22
N de quartos: 1
N¢ de héspedes: 22

CONTACTOS

Morada: Rua Jodo Aveiro, 34, Ovar

telefone: +351917 058 002 | +351918 616 370
E-email:info@amarelodge.com

Slte: amarelodge.com



AQUA HOTEL™ """
ALOJAMENTO | BAR | SPA| SALA DE REUNIOES | BIKOTEL

N¢de quartos: 53

CERTIFICACOES PREMIOS
Green Key | Global Safe Site (Bureau Veritas) PME Exceléncia

CONTACTOS

Morada: Rua Aquilino Ribeiro 1, 3880-151, Ovar
Telefone: +351256 575105 |+351927 501000
E-mail: info@aquahotel.pt

Site: aquahotel.pt
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ALOJAMENTOS FURABEACH

ALOJAMENTO | SURF SCHOOL | SURF SHOP
RESTAURANTES/BAR (Amadeu e Bamboo)

N2 de camas: 15

N2 de quartos: 6 quartos | 2 apartamentos (max. 6 pessoas)
1apartamento (max. 4 pessoas)

N2 hdspedes: 29

CONTACTOS

Morada: Avenida dos Bombeiros Voluntarios do Porto, 1,3880-352, Ovar
Telefone: +351256 591435 +351968 900 113
E-mail: fbalojamentos@outlook.pt



BE & SEE IN NATURE

ALOJAMENTO | BIRDWATCHING
OBSERVACAO DE ASTROS | PASSEIOS DE BICICLETA

N¢de camas: 2
N¢de quartos: 1

CONTACTOS

Morada: Rua de Enxemil, 3880, Ovar
Telefone: +351 932817 414

E-mail: jose.milhinha@gmail.com
Site: beandseeinnature.pt









BE & SEE IN RIVER

ALOJAMENTO | PASSEIOS DE JIPE | PASSEIOS DE
BICICLETA | AULAS DE BIRDWATCHING | PERCURSOS DE
MANUTENCAO | PRAIA FLUVIAL | JACUZZI RUSTICO
PISCINA NATURAL

N¢de camas: 7
N de quartos: 7
N2 hdspedes: 14

CONTACTOS

Morada: Rua do Mimoso, 3880, Ovar
Telefone: +351932 817 414

E-mail: jose.milhinha@gmail.com



CORK TRAIN STATION
ALOJAMENTO

N¢de camas: 4
Nede quartos: 4
N¢ de hdspedes: 8

CONTACTOS

Morada: Rua Cais da Estacao, Edificio da Estacao, 1°piso, 3885-528 Esmoriz
Telefone: +351919 768 672 | +351916 518 558

E-mail: corktrainstation@gmail.com

Site: corktrainstation.com/









FURADOURO BOUTIQUE HOTEL """

ALOJAMENTO | SALA DE REUNIOES | BAR | SPA
BIKHOTEL

N¢ de quartos: 24 duplos/3 suites

CERTIFICACOES
Green Key | Clean & Safe | Safe Travels | Bikotel

CONTACTOS

Morada: Avenida Infante Dom Henrique, 734, 3880-355, Praia do Furadouro
Telefone: +351256 590 090

E-mail: reservas@furadourohotel.com

Site: furadourohotel.com



FURADOURO SURF CAMP

ALOJAMENTO (STUDIOS, APARTMENTS & HOUSE) | SURF &
SUP SCHOOL | ALUGUER DE EQUIPAMENTO (REDANIMAL
SURF & SUP SCHOOL)

N2 de camas: 27
N2 de quartos: 5 estudios | 1casa | 3 apartamentos
N2hospedes: 41

CONTACTOS

Morada: Avenida da Republica, 12, Praia do Furadouro
Telefone: +351919 005232

E-mail: furadourosurfcamp@hotmail.com

Site: furadourosurfcamp.com









HOTEL LA FONTAINE "
ALOJAMENTO | PISCINA EXTERIOR | BAR
N2 de camas: 61

Ne¢ de quartos: 34
N2 héspedes: 104

CONTACTOS

Morada: Rua Bombeiros Voluntarios, 80, 3885-550, Esmoriz
Telefone: +351256 185 482

E-mail: reservas@lafontaine-hotel.com

Site: lafontaine-hotel.com



HOTEL MEIA LUA™"*

ALOJAMENTO | RESTAURANTE | BAR | PISCINA EXTERIOR
GARAGEM PRIVATIVA | SALAS DE REUNIOES | ROOM SPA
ESPLANADA

N2 de camas: 108
N¢ de quartos: 54
N2 hdspedes: 130

CONTACTOS

Morada: Rua Engenheiro Adelino Amaro da Costa, 50, 3880-214, Ovar
Telefone: +351256 581060 | +351934 496 750

E-mail: reservas@hotelmeialua.pt

Site: hotelmeialua.pt









MACEDA SURF CAMP & HOSTEL
ALOJAMENTO | SURF SCHOOL (SURFING LIFE CLUB)

N2 hoéspedes: 9

CONTACTOS

Morada: Rua da Charneca, 3885-722, Maceda

Telefone: +351968 005 670

E-mail: info@portosurf.com | macedasurfcamp@gmail.com
Site: portosurf.com | surfinglifeclub.com



MARIAS HOSTEL & SURF

ALOJAMENTO | AULAS DE SURF E STAND UP PADDLE
ALUGUER DE EQUIPAMENTO (SURF/SUP)

N2 de camas: 9
Nede quartos: 6
N2 hospedes: 12

CONTACTOS

Morada: Rua do Comércio, 9, 3880-372, Praia do Furadouro
Telefone: +351917795 971

E-mail: hello@mariashostelsurf.com

Site: mariashostelsurf.com









RIA SURF HOUSE

ALOJAMENTO | AULAS DE SURF E STAND UP PADDLE
PASSEIOS DE BICICLETA | ALOJAMENTO PET FRIENDLY

N°de camas: 9
N¢de quartos: 8
N¢de hdéspedes: 4

CONTACTOS

Morada: Rua Francisco Ramada, 190, 3880-223, Ovar
Telefone: +351938 338 200

E-mail: riasurfhouse@gmail.com

Site: riasurfhouse.com/



TIJOSA ECO-HOUSE CAMP

ALOJAMENTO | CAFETARIA E BAR | RESTAURANTE POR
MARCACAO | PISCINA EXTERIOR

N¢de camas: 20
N de quartos: 10
N¢ de héspedes: 20

CONTACTOS

Morada: Rua Pedro Homem de Mello 147 380-314 Ovar
Telefone: +351960 451489

E-email: info@tijosaecohouse.pt

Site: tijosaecohouse.pt/






PARCEIROS
INSTITUCIONAIS



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS OVAR SUL
ASSOCIACAO AMIGOS DO CASTER
JUNTA DE FREGUESIA DE CORTEGACA
JUNTA DE FREGUESIA DE ESMORIZ
JUNTA DE FREGUESIA DE MACEDA
JUNTA DE FREGUESIA DE VALEGA

UNIAO DE FREGUESIAS DE OVAR, S. JOAO DE OVAR, ARADA
ES. VICENTE DE PEREIRA

AGENCIA REGIONAL DE PROMOGAO TURISTICA
DO CENTRO DE PORTUGAL

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DA REGIAO DE AVEIRO
INSTITUTO PORTUGUES DO DESPORTO E JUVENTUDE

TURISMO CENTRO DE PORTUGAL



NFRAESTRUTURAS
FQUIPAMENTOS

| OCAIS DE APOIO

A NAUTICA




PORTO DE RECREIO DO CARREGAL

Situa-se na extremidade norte da Ria de Aveiro, no concelho de Ovar.
Esta infraestrutura possui 210 postos de amarra¢ao para embarcacoes
até 15 metros e de calado inferior a 1metro e 10 postos de amarracao
para embarcagdes passantes.

O porto disponibiliza multiplos servicos de apoio que incluem ligacdes
de agua e eletricidade, posto de combustivel, balnedrios e instalacoes
sanitdrias, recolha de lixos gerados em embarcacdes, rampa e grua (até
5toneladas), 3 hangares de recolha de embarcacdes, estacionamento,
restaurante, escola de vela e clube de canoagem.

CAIS DO PUXADOURO

Este cais tem seis lugares de amarracao para embarcacoes até 10
metros e de calado inferior a 60cm, grua (até 1tonelada), rampa, oficina
de reparacdo naval (carpintaria naval - embarcacdes ligeiras).



CAIS DO CARREGAL

Zona de estadia e local de acostagem

CAIS DA PEDRA

Zona de estadia, rampa de varadouro e pontao

CAISDA THJOSA

Rampa de varadouro

CAIS DA RIBEIRA

Ancoradouro e rampa de varadouro

H
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PRAIAS

O concelho de Ovar tem quatro praias vigiadas, com bandeira azul, com
alguns dos seguintes servicos/equipamentos: assisténcia ao banhista,
W(C's e balnearios, estacionamento automadvel e para bicicletas, bares e
restaurantes de praia, comércio com lojas de vestuario, desporto e
artigos nauticos.

Praia de Esmoriz | Praia de Cortegaca | Praia S. Pedro de Maceda
Praia do Furadouro | Praia do Torrdo do Lameiro

o Praia de Esmoriz _ foto arquivo CMO
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COMO CHEGAR

Coordenadas GPS:
Long: 08237' 29,934"'W
Lat: 402571 33,105"N

Vindo do Norte [Portol]:
A1(N6 da Feira) + EN327
(Diregdo Ovar)

A29 (N6 de Ovar — Norte) + EN327
(Direcao Ovar)

Vindo do Interior [Viseul:

A25 + A1(Diregdo Porto)-

(N6 de Estarreja) + A29

(N6 de Ovar Sul - Dire¢ao Ovar)

A25 + A1(Direcdo Porto)-
(N6 da Feira) + EN327 (Diregdo
Ovar)

Vindo do Sul [Coimbra, Lisboal:
A1(NO6 da Feira) + EN327
(Direcdo Ovar)

A1(NG de Estarreja) + A29
(N6 de Ovar Sul) - (Dire¢do Ovar)

O concelho é ainda servido pela
linha de caminho-de-ferro do norte
(www.cp.pt) e tem, muito préximo,
a cerca de 45 km de distancia, o
aeroporto Francisco Sa Carneiro
(no Porto).



CONTACTOS UTEIS

Servico de Turismo
Telefone. +351256 509153 / +351930 409 207
E-mail. turismo@cm-ovar.pt

Posto de Turismo do Furadouro
Telefone. +351256 387 410

Posto de Turismo de Ovar
Telefone +351256 572 215

www.cm-ovar.pt
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