Peniche, um concelho com futuro




municipio de

Peniche

nota historica

concelho de Peniche

possui uma longa e rica

Histdria, tendo o seu
territério sido sucessivamente

ocupado por populacoes que, ontem

como hoje, fizeram da pesca e da
agricultura as suas principais
actividades econémicas.

0 nome "Peniche" parece derivar da

palavra latina peninsula
(paene+insula) que 3 letra significa
“quase ilha”. Esta origem,
aparentemente comprovada pela
documentacdo histérica conhecida,
aponta para um quadro ciclico de
maior ou menor insularidade deste
territorio, realidade porventura
varidvel de acordo com o ritmo das
marés, e cuja memoria se terd
perpetuado num toponimo que, por
forca da utilizacdo oral, evoluiu para
0 seu termo actual: Peniche.

Desde cedo que esta regido estremenha parece ter
despertado o interesse das primeiras comunidades
humanas que, perante a diversidade de recursos
disponibilizados, aqui se terao fixado.

Durante a época romana assiste-se & consolidacao de
uma economia assente no cultivo das férteis terras
aluviais contiguas ao Rio de S. Domingos e a Ribeira
de Ferrel e na exploracdo de recursos estuarinos e
marinhos. Esta dltima componente parece ter
assumido especial importancia como parece
demonstrar a descoberta no Morracal da Ajuda
(Peniche) de um complexo oleiro que se teria
dedicado principalmente a producdo de anforas
destinadas ao envase de preparados de peixe.

A entao ilha de Peniche assentaria a sua actividade
econoémica na exploracdo de recursos marinhos,
particularmente na producao de conservas de peixe,
actividade industrial que volvidos dois mil anos
continua a laborar nesta terra piscatoria.

Para a Idade Média as fontes histdricas falam de uma
ilha de Peniche integrada na esfera econémica e
administrativa da importante Vila de Atouguia da

Baleia. Herdade cedida em 1148 por D. Afonso
Henriques ao cruzado franco Guilherme de Cornes,
como recompensa pelo auxilio prestado na tomada de
Lisboa, Atouguia da Baleia é mais tarde elevada &
categoria de Vila, conhecendo durante a Idade Média
um grande desenvolvimento econémico, mercé de
uma rentdvel actividade piscatoria assente na captura
de espécies como a baleia, cetdceo que alids dard o
nome g povoacdo.

Se até 30 séc. XV a pouco povoada ilha de Peniche terd
vivido na dependéncia econdémica e administrativa da
Vila de Atouquia da Baleia, a partir deste periodo, com
3 lenta formacao do actual cordao dunario que liga
Peniche 3o continente e com o consequente
assoreamento do porto desta vila, assiste-se ao
povoamento da agora peninsula através da
implantacdo de dois nucleos urbanos: Peniche-o-
Velho (actual Peniche de Cima) e Ribeira (actual
Peniche de Baixo), estando este Ultimo na génese da
jovem povoacdo de Peniche, elevada em 1609 &
categoria de vila e sede de concelho, autonomizando
este territdrio da Vila de Atouguia da Baleia.

fortaleza de Peniche

andada edificar por D. Jodo Il em 1557 e concluida em 1645
por D.Jodo IV, que a considerou a principal chave do Reino pela
parte do mar, destaca-se na Fortaleza de Peniche, para além
da tipica traca em estrela, o Baluarte Redondo - primeira
fortificacdo construida na peninsula de Peniche - a Torre de Vigia e a capela
de Santa Barbara.
Este imavel viu o seu espaco utilizado de forma diversa de acordo com as
necessidades e as vicissitudes historicas de cada época. Praca militar de
vital importancia estratégica até 1897, abrigo de refugiados Boers
provenientes da Africa do Sul noinicio do séc. XX, residéncia de prisioneiros
alemaes e austriacos durante a Primeira Guerra Mundial, prisao politica do
Estado Novo entre 1934 e 1974, alojamento provisério de familias

museu municipal

mplantado no espaco da Fortaleza de Peniche, o Museu Municipal
perpetua e divulga a Histéria e o Patrimonio do concelho,
afirmando-se enquanto espaco de referéncia no contexto
museoldégico nacional, constituindo um dos museus genéricos
mais visitado do pafs.
Do seu rico e vasto acervo que totaliza as 10.000 pecas, das quais cerca de
metade, consideradas mais representativas, formam a exposicao
permanente, destacam-se as coleccoes de indole etnogréfico consagradas
aPesca, Construcao Naval e Renda de Bilros de Peniche.
Neste espaco museoldgico ressalta ainda a memdria da antiga prisao
politica do Estado Novo, perpetuada no nucleo consagrado a resisténcia
anti-fascista.
0 Museu Municipal de Peniche enquanto instituicao cultural dinamica e
principal agente de divulgacao do Patriménio historico e etnogréfico do
concelho, desenvolve uma ampla variedade de iniciativas de caracter
ldico e pedagdgico, dirigidas a diversos publicos, e no dominio da
investigacdo, particularmente no campo da Arqueologia.

portuguesas chegadas das antigas coldnias ultramarinas em 1974, e a partir
de 1984 albergue do Museu Municipal, a Fortaleza de Peniche assume
especial relevancia enquanto importante documento de uma diacronia
histérica de indole local e nacional.
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Igrejas

Santuario de Nossa
Senhora dos Remédios

A Capela de Nossa Senhora dos Remédios
localizada junto a costa no extremo
ocidental da peninsula de Peniche,
constitui a base de um Santudrio
consagrado ao culto mariano.
Desconhece-se a data de construcao
desta igreja supondo-se todavia que esta
terd sido edificada provavelmente em
data anterior ao Séc. XVII.

Sequndo a lenda, a imagem de Nossa
Senhora terd sido encontrada no séc. XlI
escondida numa pequena caverna,
situada no local onde hoje se ergue a
capela, tendo-se iniciado, a partir dessa
data, o culto da chamada Senhora dos
Remédios.

A importancia deste culto traduzido em
peregrinacdes anuais, os cirios, terd
motivado a criacdo de um santudrio no
séc. XVII, composto pela referida igreja e
por uma praca fronteira orlada de casas
nas quais residiam o ermitao e os
mordomos, se abrigavam os romeiros, e
se implantavam as cavalaricas.

No que toca a este templo de salientar a
capela-mor onde se venera a imagem de
Nossa Senhora, os painéis de azulejos
setecentistas evocando episédios da
Paixao de Cristo, e a chamada capelinha
do Senhor Morto, onde se venera uma
imagem de Cristo, apelidada de Senhor
dos Remédios.

Igreja de S. Pedro

A igreja de S. Pedro localiza-se no coracdo do centro historico de
Peniche, constituindo o maior templo do concelho.

Esta igreja, datada do final do séc. XVI, apresenta-se dividida em trés
grandes naves. Nas naves laterais distinguem-se varios altares
dedicados a Nossa Senhora da Boa Viagem, o Senhor do Bonfim, ou S.
Pedro de Alcantara. J4 na nave central destaca-se a magnificéncia
barroca da capela-mor consagrada a S. Pedro, decorada com talha
dourada e ostentando belissimas colunas torsas, para além de varias
pinturas setecentistas representando cenas da vida do santo padroeiro.
Trata-se, sem duvida, da mais imponente igreja do concelho.

Igreja da Misericordia

A lgreja da Misericdrdia data do inicio do séc. XVII, sendo pertenca da
Santa Casa da Misericordia de Peniche.

Estaigreja, anexa ao antigo hospital da referida instituicao, ostenta no
seu interior uma rara beleza decorativa, visivel nos painéis azulejares
setecentistas, nas pinturas a 6leo, algumas de grande dimensao, que
decoram as paredes com cenas alusivas a acontecimentos
evangélicos, e no tecto decorado com caixotoes, ilustrando cenas da
Vida e Paixao de Cristo.

Igreja de S. Sebastiao

A Igreja de S. Sebastiao, localizada na vila de Serra D'l
Rei, data do séc. XV, tem o seu interior revestido de
azulejos setecentistas de padrao azul e branco, onde
figuram episédios da vida do referido santo. No altar-mor,
em talha dourada, pontificam as imagens de S. Sebastiao,
S. Caetano e do Arcanjo Gabriel, enquanto no tecto se
destacam os caixotdes em madeira com pinturas alusivas
a diversas cenas religiosas.

Igreja de S. Leonardo

Algreja de S. Leonardo localizada na antiga vila de Atouguia da Baleia constitui o mais antigo templo cristao
do concelho, datando do séc. XIIl.

Estaigreja de estilo gético, consagrada a S. Leonardo, terd sido sequndo a tradicdo, edificada, utilizando 0ssos
de uma baleia que teria dado & costa.

Na sua frontaria apresenta um belissimo portal em ogiva rematado por capiteis onde figuram representacées
estilizadas de seres mitoldgicos. Salienta-se ainda a rosdces, a torre sineira, rematada no coruchéu por duas
piramides de arestas cogulhadas, e, na parte posterior, uma abside coroada por um renque de merlces.

0 interior da igreja é dividido em trés naves, por uma imponente arcaria ogival. Na capela-mor sobressaem
0s retdbulos e as pinturas quinhentistas, para além do tdmulo de D. Alvaro Gongalves de Ataide, 1° Conde de
Atouguia. De referir ainda o soberbo frontal de altar constituido por um baixo-relevo em calcario branco
representando a Natividade.
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praias

Sendo um concelho dotado com
algumas das mais belas praias do
pais, Peniche é o local ideal para a
prética de desportos nduticos. £
frequente ver as ondas da regiao
serem invadidas por praticantes de
diversas modalidades como o surf,
bodyboard, longboard, windsurf,
merqulho, entre outras.

Apesar de existirem muitas praias no
concelho, destacam-se as do Medao-
Supertubos, Baleal, Sdo Bernardino,
Cova da Alfarroba, Gamboa e
Consolacao, sendo vérias as
galardoadas com Bandeira Azul.

As praias do Baleal e Supertubos sao
duas das mais apreciadas a nivel
nacional e internacional para a
pratica do surf, pelo que se enchem
anualmente de praticantes da
modalidade. A praia da Consolacao
Sul também é conhecida pelas suas
propriedades medicinais.

praia-da Consolacdo

praia do Baleal Norte

praia do Medao / Supertubos

praia da Gamboa
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Berlengas

A presenca de pessoas na chamada
Ilha do Sonho perde-se nos tempos.
No entanto, existem indicios de que
essa presenca tenha sido iniciada
durante o I milénio a.C.. No entanto,
foi apenas em 1513, em pleno
reinado de D. Manuel |, que foi
construido o Mosteiro da
Misericordia, onde ficaria instalada a
Ordem de S. Jerénimo. No entanto, a
falta de sequranca da ilha levou a
que 0 mosteiro fosse abandonado.
Mais tarde, devido a sua posicao
estratégica, o rei D. Jodo IV mandou
construir o Forte de Sao Jodo
Baptista, no ano de 1651, que
constituiria um importante ponto de
defesa nacional, palco de muitas
batalhas.

Em 1841, foi construido o Farol
baptizado com o nome de "Duque
de Braganca". Esta construcao pode,
em boas condicoes atmosféricas,
fazer chegar a sua luz a uma
distancia de 30 milhas.

arquipélago das Berlengas

Forte de S. Jodo Baptista

0 Forte de S. Jodo Baptista, localiza-se na Ilha da Berlenga,
tendo sido mandado edificar em 1651, por ordem de D. Jodo
IV, e concluido 1656.

Construido com a finalidade de impedir 3 ocupacao desta
ilha por corsérios norte-africanos ou por poténcias inimigas,
viveu, em Junho de 1666, 0 episodio bélico mais célebre da
sua histéria.

Nessa data, o Forte de S. Jodo Baptista foi sitiado por uma
esquadra espanhola, composta por catorze naus e uma
caravela, comandada por D. Diogo Ibarra. Defendida, a
altura, por uma pequena guarnicao, inferior a vinte homens,
e contando com apenas nove pecas de artilharia, esta
fortificacao, liderada pelo cabo Avelar Pessoa, conseguiu
resistir durante dois dias ao feroz bombardeamento inimigo,
bem como provocar importantes baixas nas forcas sitiantes,
traduzidas num elevado nimero de mortos, uma nau
afundada e duas outras fortemente danificadas, contra um
morto e quatro feridos lusos. O esgotamento dos
mantimentos e das municoes, e a desercao de um dos
soldados, que expds a D. Diogo Ibarra a dramatica situacao
da quarnicao portuguesa, motivaram, por fim, a capitulacao
do Forte de S. Joao Baptista.

a Reserva Natural

Correspondendo a uma formacdo granitica com cerca de 280
milhGes de anos que integra a Ilha Berlenga, as Estelas e ilhéus
adjacentes, a Reserva Natural € um dos mais importantes locais
de nidificacao e refugio de aves marinhas na Peninsula Ibérica. O
seu elevado interesse botanico é-lhe conferido por dois
endemismos e mais de uma dezena de espécies de distribuicao
restrita em Portugal. A parte imersa é uma reserva marinha de
grande riqueza ictiolégica (peixes), a primeira criada no pas.
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gastronomia

Pela proximidade do mar, as gentes
de Peniche desde sempre se
dedicaram 3 pesca, pelo que ndo é
de estranhar que a sua gastronomia
seja predominantemente dominada
pelos pratos de peixe e marisco. Nos
numerosos restaurantes existentes
no concelho, podemos encontrar as
mais diversas especialidades
gastronémicas da regiao,
destacando-se a caldeirada de
Peniche, a lagosta suada, a sardinha
assada e a sopa de peixe.
Igualmente deliciosa é a docaria
local: os pastéis de Peniche e os
biscoitos de améndoa chamados
“Esses” 530 as principais
especialidades, sem esquecer 0s
famosos “Amigos de Peniche”.






