


O que são os Centros de Formação 
Desportiva do Desporto Escolar?

Partem de uma colaboração entre o Ministério do Mar e o
Ministério da Educação sob a tutela do Desporto Escolar.

Concretizam-se na agregação de recursos disponibilizados por
diversas instituições cooperantes desde Autarquias e Juntas de
Freguesia a Clube e Empresas Locais.



ESTRATÉGIA NACIONAL PARA O MAR

Preconiza o envolvimento da comunidade educativa no 
desenvolvimento de uma cultura de mar, das atividades que 

nele se podem desenvolver e de respeito pela sensibilidade dos 
ecossistemas marítimos.

LITERACIA AZUL

FAZER DE PORTUGAL NOVAMENTE UM POVO DE MARITIMIDADES

Objetivos dos Centros de Formação Desportiva 

1 Democratizar o acesso às modalidades desportivas náuticas em todo 

o território continental 

2 
Criar condições para a melhoria da qualidade e do rendimento 

desportivo 

3 Promover oportunidades de enriquecimento curricular 

4 Rentabilizar recursos e criar sinergias locais (autarquias e clubes) 
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Operacionalização objetivos CFD/Escola Azul

Sessões de literacia dos Oceanos (4º ao 12º anos de escolaridade).

Sessões de iniciação ao surf e aplicação de questionário de
monitorização da Praia de porto de Mós (Coastwatch) e limpeza de
praia.

Concurso decoração de sumidouros- “O Mar começa aqui”.

Participação no festival de curtas metragens com filme de cariz
ambiental no âmbito do Projeto ERASMUS.

Visita de estudo – realização de estudo comparativo entre praias do
concelho de Peniche e de Lagos (questionário Coastwatch) / Estágio
Surf/ Formação em mergulho de apneia.

Atividade (aula de surf) com o atleta Tiago Pires e sessão de Educação
Ambiental com instituição parceira Doca Pesca.

Atividade de iniciação ao surf para alunos das Escolas parceiras do
Projeto ERASMUS.

Participação dia cultural com divulgação das atividades e envolvência
com a comunidade.





Interação com a comunidade



https://www.facebook.com/groups/1119692074775115/

https://www.facebook.com/groups/escolaazul/

miguelfigueiredo@aegileanes.pt

cfdsurf@aegileanes.pt

282792266 (EB Naus)  / 282770160 (ES Gil Eanes)

918865710

Grupo WhatsApp- iniciação/Avançado

Comunicação

https://www.facebook.com/groups/1119692074775115/
mailto:miguelfigueiredo@aegileanes.pt
mailto:cfdsurf@aegileanes.pt


Iniciativa com maior impacto
Sessões de literacia dos Oceanos (4º ao 12º anos de escolaridade) + Sessões de iniciação ao surf e aplicação de
questionário de monitorização da Praia de porto de Mós (Coastwatch) / limpeza de praia.

Agrupamento de Escolas Gil Eanes  - Reunião EA Anual Regional Sul 2020-21 



Iniciativas com pouco sucesso educativo

Agrupamento de Escolas Gil Eanes  - Reunião EA Anual Regional Sul 2020-21 



Desafios para ultrapassar

• Agrupamento de Escolas Gil Eanes - Reunião EA Anual Regional Sul 20-21 



Reflexão/balanço Promover a prática do surf, formando alunos conscientes da importância 
dos Oceanos e das ameaças que enfrentam.

Alargar o projeto a mais alunos.

Criar e desenvolver recursos que permitam operacionalizar o projeto.

Desenvolver a ideia das DAC promovendo a articulação transversal de 
conteúdos.

Realização de atividades em articulação com parceiros.

Estabelecer novas parcerias. 

Agrupamento de Escolas Gil Eanes  - Reunião EA Anual Regional Sul 2020-21 




